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"As pessoas esquecerdo o que Vocé

DISSE,
esquecerdo o que Vocé FEZ,

mas nunca
esquecerdo o que Vocé as fez SENTIR.




A GATILHOS
EMOCIONAIS.

mais poderosa desses
gatilhos.




Emocgodes que cativam a atengdo do Pdblico
numa boa historia:




A FORMULA DA JORNADA DO

HEROI EM 12 SIMPLES PASSOS
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Bondade / Maldade
Heroi / Vildo
Felicidade / Sofrimento

Montanha russa das emocaes ...

Esta Foto de Autor Desconhecido esta
licenciado em CC BY-ND

Esta Foto de Autor
Desconhecido esta licenciado
em CC BY-NC-ND

Esta Foto de Autor Desconhecido esta
licenciado em CC BY-SA


https://gartic.com.br/adrianoalves610/desenho-livre/superman
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://readdurhamenglish.wordpress.com/2018/04/19/why-judge-holden-is-one-of-literatures-greatest-villains/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
http://pequesypecas.blogspot.com/2011/10/colorea-maria-madre.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Roteiro para a historia:

1- Quando conheci Maria, ela era ...fazia ... sofria ...

(pessoa especifica, conflito, problema)

2- Seu maior sonho era de ...., ja havia tentado de consequir ... Quase desistiu
(---Desejo, sonho);

3- Maria comecgou participar .... fazer. Inicialmente, dificuldades, problemas. --
- (inicio da luta, do esforco. Provagoes);

4- Com as formag¢des, melhorou, Maria conseguiu ... falar de
resultados/conquistas especificas ---- (processo de superacdo);

5- Hoje, Maria é outra pessoa. Ela ja consegue ..... ez um curso .... assumiu um
cargo.

Impacto: Mudancga/transformacgdo aconteceu




Tarefa (na oficina):

Re-escrever sua
historia com base
nos elementos que
aprendemos...
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Para ter impacto, uma boa histdria precisa:

ser auténtica;
ser breve (para redes sociais, 2-4 minutos);
clara e especifica;

gerar engajamento emocional: descrever detalhes de cheiros,
sabores, cores, sons/barulhos. Citar frases de didlogo. Isso faz
surgir um filme na mente do publico;

quando fala do impacto, a transformacgdo, citar resultados
exatos, especificos, inclusive indicadores quantitativos.
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Precisa cativar a
atengdo do publico nos primeiros
30 segundosl!!!

Importdncia da abertura
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~A SOBREMESR. . : ; PORQUE JA LRSQUEI DEMAIS!




Quem conta a historia, 3 possibilidades.

1-0 sujeito/a participante conta sua historia. Ideal, mas nem sempre
viavel.

2- O/a agente/educador(a) popular conta sua historia, falando da
transformag¢do, do impacto provocado pelo projeto, e da
transformacgdo pessoal que vivenciou.

3- O/a agente/educador(a) popular conta a historia de um(a)
participante.

Quando se opta pela alternativa 3, e o meio é audiovisual, pode
misturar a voz do agente com imagens da participante, e incluir um
breve depoimento da participante. Misturar 1 e 3.

RRESISTENCTR HUMAAR PHETY




Tarefas/encaminhamentos

depois da oficina:

1- Lista de 3 participantes que tém uma historia de impacto e sabem conta-la;

2- Lista de 3 participantes que tém uma histéria de impacto, mas é melhor o/a
agente contar;

3- Redigir e gravar sua histdria (agente/educador(a));

4- |dentificar pessoas/jovens, profissionais ou leigos com interesse/vocacao que ja
receberam alguma formacao ou tém experiéncia para ajudar na producao de pecas
de comunicacao (fotos, audios, videos)

5- Se possivel, redigir/gravar as histdrias das pessoas identificadas (pontos 1 e 2).
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